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Ka-La Natura

Donosi vam s ljubavlju iz srca prirode Hrvatskog Zagorja

Prirodni, ru¢no izradeni proizvodi nastali od najc¢iséeg zagorskog bilja i voca, uz tradicionalne metode i
obiteljsku predanost.

Dvije linije proizvoda:

9% OSOBNA NIJEGA 1Z PRIRODE
Njezna, autenti¢na i mirisna prirodna kozmetika izradena od zagorskog bilja,
hladno presanih ulja i hidrolata.

g@ ZDRAVLIE 1Z PRIRODE
Za regeneraciju, ravnotezu i prirodnu podrsku tijelu.

Za sve upite i narudzbe stojimo na raspolaganju.
%, 099 324 6279




¢ 1) OSOBNA NJEGA IZ PRIRODE

1. Prirodni Sapuni

Rucno izradeni sapuni od zagorskog bilja te hladno presanih ulja, macerata, hidrolata i biljnih infuza,
bez ikakvih kemikalija ili umjetnih dodataka. Njezna, bogata i potpuno prirodna pjena Cisti koZzu bez
isuSivanja i donosi autentican miris prirode, kao da dolazi izravno iz srca Hrvatskog Zagorja. lako ne
stvaraju snazno, agresivno pjenjenje, upravo ta njihova blagost je prednost — ne sadrze umjetne
pjenila, ve¢ njeguju koZu na njezan, prirodan i uravnotezen nacin. Uz umirujuéi i klasi¢ni miris
Lavanda&Ruza, dostupni su i u mirisima prilagodenim godiSnjem dobu.

2. Biljni Sampon

Bilini Sampon na bazi koprive, kadulje i ruZzmarina pruza prirodnu
podrsku zdravoj i uravnotezenoj kosi. PaZljivo odabrani biljni ekstrakti
jacaju korijen, poti¢u prirodan rast i vradaju vitalnost vlasiStu. Kopriva
jaa kosu i smanjuje ispadanje, kadulja umiruje vlasiSte, a ruzmarin
stimulira cirkulaciju te daje kosi svjeZinu, volumen i sjaj. Ova biljna
" kombinacija pomaZe regulirati masnocu, smanjiti perut i odrati
ravnotezu koze glave. Sampon se blago pjeni, bez agresivnih kemikalija,

te njezno i ucinkovito Cisti kosu, ostavljajuéi je laganom, osvjezenom i

— — -~ prirodno njegovanom iz dana u dan.

3. Prirodni regenerator za kosu

Regenerator u sprej bocici sadrzi infuziju ljekovitog bilja koprive, ruzmarina, kadulje, smilja, nevena i
lavande, koja jaca kosu, poti¢e njezin rast te umiruje i obnavlja vlasiste. Hidrolati koprive, ruZmarina,
kadulje i smilja dodatno njeguju kosu, vradaju ravnotezu vlasiStu i pruzaju osjecaj svjezine bez
oteZavanja. Jabuéni ocat uravnoteiuje pH koZe glave, zagladuje vlas i daje kosi prirodan sjaj, a
prakticna sprej bocica omogucuje lako i ravnomjerno nanoSenje. Kosa ostaje lagana, podatna i
prirodno njegovana.

4. Prirodni gel za tusiranje

Elegantan, njezan i profinjen. Ovaj prirodni gel za tuSiranje, obogacen eteri¢nim uljima, pruza
svilenkastu teksturu i dubinsku hidrataciju. Koza ostaje meka, mirisna i obnovljena — pravi luksuzni
osjecaj pri svakom tusiranju.




5. Prirodna Pasta za Zube

9. Mijeko za tijelo

Potpuno prirodna pasta za zube na bazi gline i sode bikarbone, sa
etericnim uljem metvice. Bez fluorida, umjetnih boja i mirisa. Njezina
blaga, ali uéinkovita formula njezno Cisti zube, skida kamenac i osvjezava
dah, koristeci samo prirodne sastojke koji cuvaju osjetljive desni. Nema

~ efekt pjenjena koji se inace stvara dodatnim kemijskim sredstvima.

Dezodorans kremaste strukture s blagom formulom namijenjen
osjetljivoj kozi kojoj je potrebna posebna paznja, ukljucujuéi kozu
tijekom zahtjevnih tretmana. Izraden je od prirodnih sastojaka poput
kakao maslaca, kokosa, mirte i ¢ajevca, koji zajedno pruzaju svjezinu,
njegu i dugotrajnu ugodu bez iritacija. Ne sadrzi parabene ni
konzervanse.

Prirodni stick za usne s kakao maslacem, pcelinjim voskom, kokosovim i
bademovim uljem pruza bogatu hidrataciju, stiti od isuSivanja i obnavlja
oStecene usne. Ostavlja ih mekima, glatkima i prirodno zasticenima
tijekom cijelog dana. Idealno za svakodnevnu upotrebu — u torbici,
dZepu ili kao mali dar paznje.

Ovaj njezni biljni balzam pruza trenutnu ugodu i umirenje koze nakon
brijanja. Lagana, glatka tekstura brzo se upija, ostavljajuéi kozu

osvjezenom, hidratiziranom i bez neugodnog osjedaja zatezanja.

Bademovo ulje dodatno njeguje, omeksava i pomaze u obnavljanju
zaStitne barijere koZe. PaZljivo odabrana eteri¢na ulja daju umirujuce,
osvjezavajuce i aromaterapijske note koje doprinose smanjenju crvenila,
umiruju koZzu nadraZzenu brijanjem i ostavljaju blag, prirodan biljni miris.
Idealan za svakodnevnu njegu, posebno za kozu sklonu iritacijama,
suhodi ili osjetljivosti.

Ovo lagano, hranjivo mlijeko za tijelo pruza svakodnevnu njegu i dugotrajnu hidrataciju koze.

Svilenkasta tekstura lako se razmazuje i brzo upija, ostavljajuéi kozu mekom, glatkom i ugodno

njegovanom, bez masnog ili ljepljivog osjecaja.




Pazljivo uravnotezena biljna formulacija pomaze u o¢uvanju prirodne vlaznosti koze, poboljSava njezinu
elasti¢nost i podrzava obnovu zastitne barijere. Redovitom uporabom koZa postaje vidljivo zagladenija,
nahranjena i blistavija. Prirodno osvjezavajuce i blago aromati¢ne note pruzaju osjecaj svjezine i ugode
pri svakom nanos$enju, dok mlijeko istovremeno smiruje koZu i $titi je od isuSivanja. Pogodno je za
svakodnevnu njegu svih tipova koZe, osobito suhe, osjetljive i umorne koze.

€ 2) ZDRAVLIE IZ PRIRODE

Biljni Gel i Krema za lakse disanje “SPORT COOLING”- Linija SILNA

Naziv linije SILNA odabran je kako bi izrazio snagu, izdrZljivost i prirodnu
mo¢ bilja — upravo ono Sto ovaj gel donosi sportasima. Linija je
inspirirana mojim vlastitim sinovima, koji igraju nogomet: silni su, puni
energije i volje, ali ¢esto suoceni s ozljedama.

Upravo zato razvijena je ova krema — kao prirodna pomoc¢ sportasima u
brzem oporavku i olak$anju bolova.

1. Biljni Gel SILNA od paZljivo odabranih zagorskih biljaka, pripremljen ru¢no u malim serijama.
Namijenjen je sportasima, posebno nogometasima, jer pruza brzo osvjezenje, smanjuje osjecaj boli i
pomaze brzem oporavku umornih i opterecenih dijelova tijela, posebice misi¢a. Prirodna snaga bilja
daje ciljanu potporu nakon napornih treninga i utakmica, slijededi filozofiju linije SILNA — prirodna
snaga tamo gdje je najpotrebnija.

2. Krema za lakSe disanje SILNA “SPORT COOLING” s prirodnim ekstraktima paprene metvice i
agruma nanosi se na prsa i leda prije sportskih ili povecanih napora kako bi osvjezio disSne puteve i
olakSao disanje. Njegova hladna, aromati¢na formula poti¢e osjeé¢aj prohodnosti i bistrine daha,
pruzajudi sportasima dodatnu lakoéu i pripremu za intenzivne aktivnosti.

3. Biljni melemi

serijama, na bazi prirodnog pcelinjeg voska i
bogatih biljnih macerata.

Svaki melem donosi jedinstvenu ljekovitu
snagu biljke iz Hrvatskog Zagorja,
namijenjen specificnoj njezi i prirodnoj
obnovi koze.

Melem od Brsljana - podrzava bolju prokrvljenost i elasticnost koze te se tradicionalno koristi za
smanjenje zadebljanja, celulita i napetosti u tkivu.

Melem od Gaveza - tradicionalno se koristi za ubrzano zacjeljivanje, umirenje bolnih
dijelova tijela i regeneraciju koze, zahvaljujuci bogatstvu alantoina.



Melem od Borove smole - prirodni antiseptik, sa dodatkom ljekovitog bilja koji Cisti, Stiti i obnavlja
kozu, posebno kod ispucale, oStecene ili iritirane koze.

Melem od Nevena - umirujuci i njezan, idealan za osjetljivu i nadrazenu koZzu — potice zacjeljivanje,
smanjuje crvenilo i hidratizira.

Melem od Paprati - prirodni melem s ekstraktom paprati i joS Cetiri ljekovite biljke, osmisljen za
poticanje limfne drenaZe, smanjenje oteklina i osjecaja teZine. Njegova bogata biljna formula umiruje,
poboljsava cirkulaciju te ostavlja kozu glatkom i njegovanom. Idealno za masazu i svakodnevnu njegu.

Melem od Misjakinje - prirodni melim od misjakinje, obogaéen jo$ dvjema ljekovitim biljkama. Pomaze
u smirivanju crvenila, ublaZavanju iritacija te poticanju prirodne regeneracije koZe. Idealan za
svakodnevnu njegu osjetljivih i problemati¢nih podrugja.

Melem protiv bolova - prirodni priravak na bazi pcelinjeg voska i macerata pet pazljivo odabranih
liekovitih biljaka. Namijenjen je ublazavanju bolova kod iSijasa, reume i artritisa te pruza ciljanu njegu
bolnih i napetih podruéja. Zahvaljuju¢i svom prirodnom sastavu, melem djeluje protuupalno i
analgetski, pomaZe opustanju misi¢a te potice bolju cirkulaciju. Redovitom primjenom doprinosi
osjecéaju olaksanja, topline i pokretljivosti, bez agresivnih sastojaka — njezno, ali ucinkovito.

Melem protiv lipoma i hemeroida - prirodni je pripravak na bazi pcelinjeg voska i macerata Sest
paZljivo odabranih ljekovitih biljaka. Namijenjen je ublazavanju tegoba kod hemoroida te potpori u
smanjenju i omeksSavanju lipoma. Melem djeluje umirujuce, protuupalno i regenerativno, pomaze
smanijiti osjecaj boli, nelagode i zatezanja te potice obnovu koZe i tkiva. Istodobno doprinosi boljoj
lokalnoj cirkulaciji i elasticnosti koZe, stvarajuci zastitni sloj koji njeguje i stiti osjetljiva podrucja.
Redovitom primjenom pruZza osjeéaj olakSanja i prirodne potpore, bez agresivnih sastojaka.

Melem protiv dermatitisa - prirodni je pripravak namijenjen njezi osjetljive, nadrazene i upaljene koze
sklone atopijskom | seboreicnom dermatitisu. Djeluje umirujuce i zastitno, pomaZe u smanjenju
crvenila, svrbeza i osjecaja peckanja te doprinosi obnovi osStecene kozne barijere. Redovitom
primjenom melem potice regeneraciju koZze, smanjuje upalne procese i pomaze u vraéanju prirodne
ravnoteZe koze. KoZzu cCini mekSom, elasti¢nijom i otpornijom na vanjske utjecaje, dok istovremeno
pruza osjecaj olaksanja i ugode

Melem protiv gljivica - prirodni je pripravak namijenjen prvenstveno njezi stopala sklona gljiviécnim
infekcijama. Djeluje snazino protugljivicno i antisepticki, pomaze u smanjenju svrbeza, crvenila i
perutanja koZe te doprinosi smirivanju upalnih procesa. Melem poti¢e obnovu osteéene koze, ubrzava
regeneraciju tkiva i ja¢a prirodnu zastitnu barijeru koze stopala. Istodobno pomaZe u isusivanju vlaznih
podrucja pogodnih za razvoj gljivica, sprjecava njihovo ponovno Sirenje i pruza dugotrajan osjecaj
olakSanja i svjezine. Redovitom primjenom koza stopala postaje ¢iS¢a, smirenija i otpornija, bez
agresivnog djelovanja i isusSivanja.

Melem za lakse disanje — prirodni pripravak koji postoji u dvije varijante: blazoj za djecu i jacoj za
odrasle. Namijenjen je ublazavanju tegoba disnih putova kod prehlade i zaCepljenog nosa. Djeluje
umirujucée, olakSava disanje i pruza osjecaj topline i ugode. Nanosi se na prsa, leda i tabane, gdje
pomaze opustanju i boljem disanju, dok istovremeno njeguje kozu i smanjuje nadrazenost. Pogodan je
za redovitu primjenu kao prirodna potpora u razdobljima oteZanog disanja.



4. Biljne kreme

Prirodne dnevna i noéna kreme te krema za ruke ruc¢no su izradene na bazi odabranih hidrolata i biljaka

iz Hrvatskog Zagorja, svaka s ciljanim djelovanjem za potrebe koze kroz dan i no¢.

Dnevna - lagane teksture, brzo se upija i hidratizira kozu. Biljni hidrolati poput lavande, ruzmarina il
kadulje umiruju, toniziraju i stite koZzu od vanjskih utjecaja, odrzavajudi svjeZinu i ravnotezu tijekom
dana.

Nocéna - bogatija tekstura za dubinsku regeneraciju i obnovu. Hidrolati smilja, ruze ili kamilice pomaZzu u
smanjenju oziljaka, crvenila i umora te pruzaju prirodan anti-age ucinak i mekocu do jutra.

Anti-age krema — prirodna krema s hijaluronom, dekspantenolom, ceramidima za obnovu koZne
barijere | prirodnim biljnim aktivima. Ne sadrzi retinol ve¢ njegovu blagu prirodnu alternativu koja
njeguje | stiti koZu. Intenzivno hidratizira, potice regeneraciju | brzo upija, ostavljajuéi kozu mekanom |
glatkom. Idealna za zrelu i osjetljivu koZu sa pigmentima odnosno pjegama.

Krema za ruke - pruza intenzivnu, svakodnevnu njegu suhim i umornim rukama, smanjuje osjecaj
zatezanja te pomaze sprijeCiti pucanje koze. Redovitom upotrebom ruke postaju mekane, glatke i
barSunaste na dodir, uz dugotrajan osjecaj zastite bez masnog traga. U svom PREMIUM DE LUXE
pakiranju idealna i za poklone. Pakirano i u 20 ml poklon-ambalazi u obliku srca.

Krema od RuZe - njeguje, omeksSava i revitalizira koZu, pruzajuci blagi anti-age ucinak i profinjen
prirodni miris ruzinih latica.

Krema od Lavande - umiruje iritacije, potice oporavak koze i donosi osjecaj relaksacije, zahvaljujudi
snaznom djelovanju eteri¢nog ulja lavande.

Krema od Smilja - poznat kao “biljka vje¢ne mladosti”, pomaZze u obnovi koZe, smanjenju oziljaka i
ublazavanju bora te pruza snazno anti-age djelovanje.

5. Tonik za vlasiste

Prirodni tonik koji kombinira snagu koprive i zelenog ¢aja kako bi umirio upalu i
svrbez pri dermatitisu, smanjio crvenilo i iritacije te regulirao pretjerano
maséenje vlasiSta. Redovitom primjenom pomaZe ublaziti ljustenje, vraca
ravnotezu kozi glave i potiCe zdraviji rast kose. Nakon nanosenja se ne ispire,
vec se ostavlja da djeluje izravno na vlasistu.




6. Sampon protiv dermatitisa

8. Serum protiv bradavica

Biljni Sampon protiv dermatitisa pruza prirodnu podrsku osjetljivom i
nadrazenom vlasiStu. PaZljivo formulirana biljna osnova pomaze umiriti
kozu glave, smanijiti svrbez, crvenilo i perutanje te uspostaviti prirodnu
ravnotezu vlasista. Redovitom upotrebom ublazava simptome
dermatitisa, ja€a zastitnu barijeru koZe i doprinosi zdravijem rastu kose.
Istovremeno njezno njeguje kosu bez isusivanja, ostavljajudi je Cistom,
laganom i elasticnom. Sampon se bogato pjeni, omoguéuje udinkovito
¢iséenje vec¢ s malom kolicinom proizvoda i lako se ispire bez ostataka.
Ne sadrZi agresivne kemikalije te ostavlja vlasiste umireno i svjeze, a
kosu prirodno njegovanu iz dana u dan.

Tvrdi sapun protiv dermatitisa pruza njeznu njegu osjetljivoj i
problemati¢noj kozi sklonoj svrbezu, crvenilu i iritacijama. Ucinkovito
Cisti bez isuSivanja, pomazuci ocuvati prirodnu ravnotezu i zaStitnu
barijeru koZe. Njegujuéa formulacija umiruje nadraZenost, ublazava
nelagodu i podrzava prirodnu obnovu. Sapun stvara kremastu pjenu te
ostavlja kozu mekom, nahranjenom i smirenom. Uz blagi miris eteri¢nog
ulja lavande, redovitom upotrebom koZa ostaje hidrirana i
uravnotezena iz dana u dan.

Serum protiv bradavica namijenjen je ciljanom i preciznom uklanjanju bradavica. Njegova snazna biljna

osnova, tradicionalno cijenjena u prirodnoj primjeni, djeluje izravno na bradavice, pomazuéi njihovo

postupno isusivanje i prirodno uklanjanje. Serum se nanosi lokalno, isklju¢ivo na bradavicu, gdje potice

njezino postupno smanjivanje i odvajanje, uz istovremenu podrsku obnovi okolne koZe. Redovitom i

pravilnom primjenom doprinosi uklanjanju bradavica i povratku koZe u ujednaceno stanje. Zbog svoje

koncentrirane formulacije koristi se u malim koli¢inama i iskljuivo za ciljanu primjenu. Proces

uklanjanja odvija se postupno i kontrolirano, uz o¢uvanje zdrave koze u okolini.

9. Serum protiv gljivica

Serum protiv gljivica namijenjen je ciljanom djelovanju protiv gljivicnih
infekcija koZe i noktiju. Snazna biljna formulacija poznata je po
antifungalnom ucinku te pomaZze u suzbijanju rasta gljivica i
sprjecavanju njihova Sirenja. Djeluje lokalno na zahvaéeno podrugje,
smanjuje gljivicne promjene i ublazava simptome poput svrbeza,
crvenila i peckanja, uz istodobnu podrsku regeneraciji koze i jacanju
njezine prirodne barijere. Redovitom primjenom doprinosi poboljSanju
izgleda koZe i noktiju. Koncentrirana formulacija koristi se u malim
koli¢inama za ciljanu primjenu, uz o¢uvanje zdrave koze u okolini.




10. Ljekoviti sirup protiv kaslja

Sirup za lakse disanje prirodni je pripravak dostupan u dvije varijante:
blazoj za djecu i jacoj za odrasle. Namijenjen je ublazavanju tegoba
diSnih putova kod prehlade, kaslja i oteZzanog disanja. SadrZi pailjivo
odabrane ljekovite biljke, med i propolis koji zajednickim djelovanjem
poti¢u iskasljavanje, olaksavaju uklanjanje nakupljene sluzi te umiruju
nadrazene diSne putove i grlo. Sirup doprinosi ¢iS¢enju diSnih putova i
pruza osjecaj olaksanja. Blagog je okusa i ugodan za uzimanje, a
redovitom primjenom pomaZze u lakSem disanju, smanjenju kaslja i
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brZem oporavku, kao prirodna potpora djeci i odraslima..

11. Caj za smirenje

Caj za smirenje ugodna je prirodna podréka u razdobljima povecéanog stresa, napetosti i unutarnjeg
nemira. Blago umirujuce djelovanje pomaZe opustanju, usporavanju tempa i stvaranju osjeéaja
unutarnje ravnoteZe, posebno u trenucima emocionalne iscrpljenosti. Redovito ispijanje ¢aja moze
pridonijeti osjecaju smirenosti i lakSem noSenju sa svakodnevnim pritiscima, uz ugodan osjeéaj
opustanja. Blagog je okusa i ugodan za konzumaciju, Sto ga Cini dobrim izborom za kratku pauzu
tijekom dana ili kao dio vecernje rutine opustanja. Preporucuje se konzumacija u ograni¢enom
razdoblju, najdulje do dva tjedna, nakon ¢ega je potrebno napraviti pauzu.

12. Caj za snizavanje kolesterola

Caj za snizavanje kolesterola prirodna je podrika u odrzavanju zdrave ravnoteze masnoca u organizmu.
Kombinacija pomno odabranih sedam biljaka djeluje blagotvorno na metabolizam lipida, pomaze u
regulaciji razine kolesterola te podrZava zdravlje srca i krvnih Zila. Redovitim ispijanjem ¢aj moze
pridonijeti boljoj cirkulaciji, poticanju prirodnih procesa detoksikacije i opéem osjecaju lakoée u
organizmu. Istodobno pruza blago umirujuce djelovanje i osjeéaj svjezine, Sto ga Cini ugodnim izborom
za svakodnevnu konzumaciju kao dio uravnotezenog nacina Zivota.

13. Caj protiv suhog kaslja

Caj protiv suhog kaslja prirodna je potpora kod nadrazenih di$nih putova i neproduktivnog, suhog
kaslja. Kombinacija pazljivo odabranih biljaka djeluje umirujuée na sluznicu grla i diSnih putova,
pomaZe u smanjenju osjecaja grebanja, suhoée i nelagode te doprinosi lakSem disanju. Redovitim
ispijanjem caj pomaze ublaziti uéestali nagon na kasalj, smiruje nadrazeno grlo i pruza osjecéaj topline i
olaksanja. Blagog je okusa i ugodan za konzumaciju, Sto ga Cini prikladnim za uporabu tijekom razdoblja
suhog kaslja i iritacije disSnih putova.

14. Jabucni ocat

Prirodni domacdi jabucni ocat dobiven je tradicionalnim postupkom fermentacije od pazljivo odabranih
jabuka. Zadrzava prirodnu punocu, blagu kiselost i karakteristicnu aromu, bez dodataka i umjetne
obrade. Cijenjen je u svakodnevnoj upotrebi kao dodatak prehrani, u pripremi jela, napitaka i prirodnih
pripravaka, ali i u kuénoj njezi. Njegova prirodna svojstva doprinose osjecaju svjezine i ravnoteze, dok
mutnoca i talog svjedoCe o autenti¢nosti podrijetla. Pogodan je za one koji cijene tradicionalne domace
proizvode i jednostavne sastojke, dobivene s paznjom i poStovanjem prema prirodi.
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